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Moby Dick - einjahriges Therapieprogramm

Ziele:

Personlichkeitsstarkung, Abnehmen oder
Gewichtsstabilisierung. /Anderung des
Erndhrungs- und Freizeitverhaliens

Zielgruppe:

Adipdse und Ubergewichtige Kinder mit
Gesundheitsrisiko / Begleiterkrankungen.
Kinder im Alter von 8 bis 17 Jahren

Daver des Programmes:
1 Jahr (Erfolgsquote von ca. 70%)

Umfang der Gruppentreffen:
Erndhrung/VT:

(max. 12 Teilnehmer):
ittwoch von 17.00 bis 18.30 Uhr
burg Blue Devils e.V.,
ellandallee 7,






